
  

 

       
  

 

Circ. n. 190                                                                                  Barcellona P.G.,07.12.2023  

 

Alle alunne e agli alunni delle classi 1 BL, 2 QL, 3AL, 3 QL, 4BL, 4CL, 4 QL, 5AI 

Ai docenti di lettere 

Ai genitori 

Al DSGA 

Al personale ATA 

Al RE Argo 

 

Oggetto: Adesione Campagna Mondiale One Billion Rising contro la violenza di genere.  

 

Come anticipato nella circolare n. 163 del 24/11/2023 – “Il Copernico contro la violenza sulle 

donne” il nostro Istituto aderisce alla Campagna Mondiale One Billion Rising fondata nel 

2012 dalla scrittrice e attivista americana Eve Ensler con l’obiettivo di fermare la violenza 

contro le donne. 

 

Le classi in indirizzo – sotto la guida dei docenti di lettere – intraprenderanno dei laboratori o 

delle attività didattiche al fine di promuovere la sensibilizzazione, la formazione, la riflessione 

e il confronto tra i ragazzi e le ragazze sul tema della violenza di genere.  

 

Si potrà partire – a titolo esemplificativo e di suggerimento – da queste domande: 

 

 
 

I docenti di lettere delle classi coinvolte, magari anche divise per gruppi, potranno realizzare, 

ad esempio, queste iniziative: 

- scrivere dei temi o dei racconti brevi; 

- realizzare un podcast; 

- dare vita ad una mostra fotografica; 

- creare un fumetto; 

- disegnare dei quadri;   

- scrivere e realizzare un cortometraggio amatoriale tutti insieme; 

- comporre una canzone o un rap; 

- realizzare uno spot video di max 30 secondi; 

- ideare uno spettacolo teatrale; 

- fare un reportage (audio, video o solo testo) documentando esperienze a loro  prossime; 

- creare una presentazione power point; 

- realizzare una serie di interviste; 

- condurre delle ricerche interdisciplinari sul tema coinvolgendo più materie. 

 

Il 14 febbraio 2024 – o in giorni in prossimità di questa data – sarà realizzato e documentato 



  

 

un flash mob sulle note della canzone Break The Chain. Questa canzone è un’esplosione di 

energia e forza che unisce uomini e donne, ragazzi e ragazze.  

Qui il link della canzone e il tutorial per imparare la coreografia: 

 

Video Break The Chain 1 con sottotitoli in italiano 

https://www.youtube.com/watch?v=XQgPTA5U86o 

Tutorial della coreografia curata da Debbie Allen, lo storico volto di Saranno Famosi: 

https://www.youtube.com/watch?v=mRU1xmBwUeA 

 

            Il docente referente 

            Prof. Pierino Venuto 
 Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

ai sensi dell’art. 3 co.2 del D.Lgs n. 39/1993 

  

                                      Il Dirigente Scolastico 

                                           Prof.ssa Angelina Benvegna 
                                        Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

                                                      ai sensi dell’art. 3 co.2 del D.Lgs n. 39/1993 
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