
 

 
 

 

 
 
 

 
Gentile, 
 
sono la Dirigente scolastica Melita Clemenza, ma sono a scrivere in qualità di 
segretaria del Mensa Sicilia orientale, che riunisce le province di Caltanissetta, 
Catania, Enna, Messina, Ragusa e Siracusa. 
 
Il Mensa riunisce le persone plusdotate, non ha fini politici, ideologici o religiosi, non è 
affiliato ad altre organizzazioni, non ha alcun fine corporativo né di lucro, né fa 
discriminazioni di razza, classe, cultura o sesso. E’ un’associazione che nasce nel 1946 
a Oxford ed è presente in oltre 100 nazioni. I soci del Mensa hanno età e interessi 
eterogenei…ciò che li accomuna è il loro alto Q.I..  
 
Mensa è la parola latina per "tavola", intesa nel senso di una "tavola rotonda", 
intorno alla quale nessuno prevale sugli altri. L’unico requisito richiesto per diventare 
membro dell’associazione è l'aver superato un test d'intelligenza specifico, che può 
essere svolto dall’età di 16 anni. 
L'associazione ha tre fini: scoprire e incoraggiare l'intelligenza umana a beneficio 
dell'umanità; incoraggiare la ricerca sulla natura, le caratteristiche e gli usi 
dell'intelligenza; favorire il contatto sociale tra persone con un alto QI. 
A livello locale e nazionale sono periodicamente organizzati seminari, conferenze e 
dibattiti su diversi argomenti nel campo della cultura e del sapere. 
 
In qualità di segretaria del Mensa Sicilia orientale sono disponibile direttamente o 
tramite altri soci mensani ad incontrare dirigenti, docenti, ragazzi e ragazze di quarto 
e quinto anno della scuola secondaria di secondo grado in modo da far conoscere 
la plusdotazione e diffondere la sua cultura attraverso attività ludico-informative 
(comprensive di materiale informativo per le famiglie e atte anche a rilevare 
eventuali potenziali situazioni di plusdotazione nelle classi) e in modo da far 
conoscere la nostra associazione e concordare, con chi volesse cimentarsi, delle 
sessioni di test.  
Chiedo, cortesemente, di informare tutto il personale scolastico e l’utenza 
dell’Istituzione scolastica di tale mia disponibilità, inoltre chiedo di trasmettere loro la 
locandina in allegato. 
Ricordo infine che, nel caso siate assegnatari di fondi PNRR per la dispersione, il drop 
out nei ragazzi plusdotati è alto (le stime sono circa del 20%) e il Mensa si rende 
disponibile a collaborare con i progetti finalizzati a prevenire la dispersione scolastica 
nei soggetti con alto QI. 
 
Ringrazio per l’attenzione e porgo cordiali saluti, 
 

                                                            Melita Clemenza                        
                                                                               melita.clemenza@tiscali.it 

                                                                       Segretaria Mensa Sicilia orientale 
                                                                                            


